
Vom Kürbiskernsaatgut zum „schwarzen Gold“
- Premium Kürbiskernöl aus dem Familienbetrieb -
Das Setzen bzw. Anbauen findet im April/Mai statt.

Die Kürbisse werden in der schönen 
Südoststeiermark um unseren Bauernhof 
angebaut.

KurzgeschichtePremiumKürbiskernöl

Volle Konzentration beim Setzen 
des Kürbiskernsaatgutes.

Summ... summ... bin fleißig beim 
Bestäuben, damit es schöne 

Kürbisse mit vielen Kernen werden.

Die gereiften Kürbisse haben dicke, 
dunkelgrüne, volle und leckere Kerne. Das traditionelle 

Kürbiskern putzen.



Die Kerne werden vom 
Fruchtfleisch getrennt und 
die Kürbisreste bleiben am 

Acker als Dünger.

Um die Kürbisse konventionell 
zu ernten, müssen sie zu 

Reihen zusammengeschoben 
werden.

Die Kürbisse sind zu Reihen 
zusammengeschoben, damit die Kürbiskerne 
mit der Erntemaschine geerntet werden 
können. Der Igel spießt die Kürbisse 

auf und sie werden in der 
Erntemaschine zerkleinert.



Die geernteten Kürbiskerne werden wie in 
einer Waschmaschine gewaschen, bevor 
sie getrocknet werden.

Die schonende Trocknung bei ca. 
60°C ist ein wichtiger Faktor für 
eine ausgezeichnete Ölqualität.

Nach dem Trocknen werden die 
Schalenreste und der Flügel (dünne 
durchsichtige Haut) durch Siebe und 
Gebläse entfernt.

Die gereinigten Kerne werden 
gelagert und je nach Bedarf 

gepresst.

Die gemahlenen Kerne werden 
durch Zugabe von Salz und 

etwas Wasser geröstet, bevor 
sie gepresst werden.

Die Kürbiskerne werden in der 
Südoststeiermark, genauer Grabersdorf 
bei Gnas im Lagerhaus ausgeschlagen.
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Das „schwarze Gold“ wie es 
umgangssprachlich genannt wird.Die gerösteten Kerne werden 

in einer Zylinderstempelpresse 
gepresst.

Hier noch ein paar Vorschläge: Saures Rindfleisch, Feldsalat, Pfandl, Kuchen bis hin zu Vanilleeis 
mit Kürbiskernöl. Der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt.
Erhitzen sollte aber vermieden werden, dafür eignet sich besser griechisches Olivenöl 
„Extra Nativ“ oder Premium Rapsöl und das fertige Gericht mit Premium Kürbiskernöl verfeinern.


